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VPersonalul muncitor joacņ un rol foarte important în 

prevenirea apariƕiei toxiinfecƕiilor alimentare Ĺi a altor boli 

/  afecƕiuni datorate alimentelor 

 

 posibilitatea contaminņrii alimentelor prin intermediul 
personalului  

Vmicroorganismele 

de pe mâini 

din nas 

de pe piele 

de pe diverse suprafeƕe contaminate  
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Vriscul transmiterii de microorganisme de la carne, 

semifabricate Ĺi produse crude la produsele finite tratate 

termic - prin intermediul personalului  

 

 toƕi cei care vin în contact direct sau indirect cu alimentele 
sņ nu contamineze alimentele  

Vmicroorganismele 

 de pe mâini 

 de pe haine 

 de pe echipamente 

 de pe ustensile 

de pe diverse suprafeƕe contaminate  
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V menƕinerea unui nivel adecvat de igienņ 

personalņ  

 

 asigurarea cņ personalul nu prezintņ boli 
sau nu este purtņtor de germeni care ar 
putea constitui un risc de contaminare a 

alimentelor  
 

 comportament Ĺi mod de lucru 

corespunzņtor  



CERINƔE LEGALE PENTRU 

IGIENA PERSONALULUI  
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V Nici  unei persoane care suferņ de o boalņ sau este purtņtoare 
a unei boli ce poate fi transmisņ prin alimente ori care suferņ de 
o altņ afecƕiune, cum ar fi  leziuni infectate, infecƕii ale pielii,  
abcese sau diaree, nu trebuie sņ i se permitņ sņ manipuleze 
alimente ori sņ intre în nici o zonņ de manipulare a alimentelor, 
de orice capacitate, dacņ existņ posibilitatea de contaminare 
directņ sau indirectņ. Orice persoanņ astfel afectatņ Ĺi angajatņ 
într-o întreprindere din domeniul alimentar Ĺi care este posibil 
sņ intre în contact cu alimente trebuie sņ raporteze imediat 
operatorului cu activitate în domeniul alimentar boala sau 
simptomele [...] 

 
Reg. (EC) 852/ 2004 - Reguli generale pentru igiena produselor 

alimentare, Anexa II,  Cerinƕe generale de igienņ pentru toƕi operatorii 

din domeniul alimentar: capitolul VIII,  Igiena personalului, punctul 2   



Conf. univ. Dr. Laurenƕiu Tudor 

V Fiecare persoanņ care lucreazņ în zona de 

manipulare a alimentelor trebuie sņ menƕinņ un 

grad ridicat de curņƕenie personalņ Ĺi trebuie sņ 

poarte ´mbrņcņminte adecvatņ, curatņ Ĺi, dupņ 

caz, echipament de protecƕie. 

 
 

Reg. (EC) 852/ 2004 - Reguli generale pentru igiena produselor 
alimentare, Anexa II,  Cerinƕe generale de igienņ pentru toƕi operatorii 
din domeniul alimentar: capitolul VIII,  Igiena personalului, punctul 1  



CERINƔE PENTRU 

VIZITATORI  
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V Vizitatorii  care intrņ în ariile de 

producƕie trebuie sņ semneze o declaraƕie 

în care se menƕioneazņ cņ nu suferņ de o 

boalņ sau o toxiinfecƕie alimentarņ sau 

dacņ au avut contact recent cu persoane 

care suferņ de aceste afecƕiuni Ĺi dacņ au 

fost sau nu recent plecaƕi în strņinņtate  
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V Vizitatorii  de orice fel (autoritņƕi, 

contractori externi, consultanƕi, 

inspectori oficiali)  trebuie sņ 

respecte aceleaĹi reguli de igienņ 

ca Ĺi personalul companiei. 
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V Tot personalul, inclusiv vizitatorii  

trebuie sņ poarte echipament de 

protecƕie atunci când intrņ în ariile de 

producƕie, sņ schimbe echipamentul 

atunci când se murdņreĹte, sņ schimbe 

sau sņ spele ´ncņlƕņmintea de protecƕie. 
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V Vizitatorii  care intrņ în ariile de 

producƕie trebuie sņ poarte 

echipament de protecƕie Ĺi sņ 

respecte toate cerinƕele cu privire la 

igienņ. 
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V În  funcƕie de costuri Ĺi de politica fiecņrei 

companii, împrejmuirea poate cuprinde sau 

nu, parcarea pentru maĹinile angajaƕilor Ĺi a 

vizitatorilor. 

 

 Pentru personal Ĺi vizitatori trebuie sņ existe o 

poartņ dedicatņ, care sņ fie în permanenƕņ 

monitorizatņ, de cņtre un serviciu de pazņ 

intern sau extern.  
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V Vizitatorii  trebuie sņ se conformeze regulilor 

companiei privind igiena Ĺi purtarea 

echipamentelor de protecƕie înainte de intrarea 

în zonele de producƕie. 

 

 Dacņ delegaƕii/ Ĺoferii doresc sņ urmņreascņ 

descņrcarea /  ´ncņrcarea, trebuie sņ urmeze 

regulile pentru vizitatori .  



PROGRAME PENTRU 

CONTROLUL IGIENEI 

PERSONALULUI  
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V Trebuie sņ fie disponibil un numņr 

corespunzņtor de spņlņtoare, amplasate Ĺi 

concepute în mod adecvat pentru curņƕarea 

mâinilor. Trebuie sņ se asigure lavoare pentru 

curņƕarea mâinilor, prevņzute cu apņ curentņ 

caldņ Ĺi rece, cu materiale pentru spņlarea 

mâinilor Ĺi pentru uscare igienicņ [...] 

 
 

Reg. (EC) 852/ 2004 - Reguli generale pentru igiena produselor alimentare, 
Anexa II,  Cerinƕe generale de igienņ pentru toƕi operatorii din domeniul 
alimentar: capitolul I,  Cerinƕe generale pentru obiective din domeniul 
alimentar, punctul 4  
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V [ ...]  echipamentele pentru spņlarea mâinilor, 

utilizate de cņtre personalul angajat în 

manipularea cņrnii (Ĺi produselor) neprotejate, 

(trebuie) prevņzute cu robinete proiectate 

pentru a preveni rņsp©ndirea contaminņrii. 
 

 

 
Reg. (EC) 853/ 2004 - privind aprobarea Regulilor specifice de igienņ pentru alimente de 
origine animalņ, Anexa III,  Cerinƕe specifice, Secƕiunea I,  Carne de ongulate domestice, 
capitolul III  Cerinƕe pentru unitņƕi de tranĹare, punctul 4; Secƕiunea a II -a, Carne 
provenitņ de la pņsņri Ĺi de la animale lagomorfe, capitolul III  Cerinƕe pentru unitņƕi de 
tranĹare, punctul 1 (d), Secƕiunea a V-a, Carne tocatņ, carne preparatņ Ĺi carne separatņ 
mecanic (MSM), capitolul I  Cerinƕe pentru întreprinderi de producƕie, punctul 4  
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V [ ...]  Operatorii cu activitate în domeniul 

alimentar trebuie sņ se asigure cņ persoanele 

care manipuleazņ alimente sunt instruite în 

probleme de igienņ a alimentelor, proporƕional 

cu activitatea desfņĹuratņ; 

 
 
 

Reg. (EC) 852/ 2004 - Reguli generale pentru igiena produselor alimentare, 
Anexa II,  Cerinƕe generale de igienņ pentru toƕi operatorii din domeniul 
alimentar: capitolul XII,  Instruire, punctul 1  
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V Întreprinderea trebuie sņ aibņ Ĺi sņ 
menƕinņ dovezi relevante cu privire la 
sņnņtatea personalului 

 

 carnete de sņnņtate, 

 fiĹe de medicina muncii, 

 alte documente specificate de 

legislaƕia în vigoare 


